
 

 

ADAC IMPULSA UN MARCO DE EQUIDAD INSTITUCIONAL PARA GARANTIZAR LOS 

DERECHOS EN LA "ECONOMÍA SENIOR" 

● La asociación presenta una estrategia de colaboración para asegurar la igualdad 

de derechos económicos y reforzar la protección del contribuyente jubilado 

frente a la complejidad administrativa. 

BARCELONA, 18 de septiembre de 2025 

La Asociación para la Defensa del Administrado y el Contribuyente (ADAC) consolida 

hoy su posición como interlocutor de referencia en la protección de los derechos civiles y 

económicos del colectivo senior. En un contexto de profunda transformación social, la entidad 

propone abrir un diálogo constructivo con las instituciones para garantizar que la llamada 

"Economía Senior" se asiente sobre bases de equidad y sostenibilidad. Esta iniciativa nace 

de la necesidad de mitigar las brechas que actualmente afectan al bienestar de los 

pensionistas en España, tendiendo puentes efectivos entre la ciudadanía y la Administración. 

Desde su fundación en el año 2000, ADAC ha trabajado para reducir la indefensión del 

ciudadano. Con esta nueva campaña nacional, la asociación busca elevar la "Senior 

Economy" a una prioridad de la agenda política, asegurando una protección integral de los 

intereses económicos de los jubilados. El objetivo es garantizar que esta etapa vital no 

conlleve una merma en la seguridad jurídica ni barreras en el acceso a servicios públicos 

esenciales. 

Seguridad jurídica ante los nuevos retos del mercado 

Para ADAC, la estabilidad económica de los mayores constituye un derecho civil que requiere 

una tutela adaptada a las nuevas dinámicas del mercado y la gestión pública. A través de su 

observatorio, la asociación ha identificado áreas de mejora que requieren atención conjunta, 

tales como: 

● La revisión de costes en el Registro de la Propiedad, donde se han detectado cargas 

que dificultan la gestión patrimonial sin los mecanismos de alivio adecuados. 

● La supervisión de prácticas en el sector financiero, citando casos en entidades como 

Bankinter, donde persisten cargos técnicos tras la liquidación de deudas. 

Estos ejemplos subrayan que la modernización administrativa y financiera debe armonizarse 

con la protección de los usuarios más vulnerables. En este sentido, ADAC aboga por 

soluciones técnicas que prevengan situaciones de opacidad burocrática y refuercen la 

seguridad ante el fraude digital. 

Colaboración técnica como vía de solución 

ADAC defiende que la incidencia política efectiva se logra mediante la cooperación y el rigor 

técnico. La entidad reafirma su voluntad de participar en mesas de diálogo institucional y  

 



 

 

colaborar con las Administraciones Públicas para implementar una digitalización inclusiva y 

responsable. 

Los tres pilares estratégicos de esta iniciativa son: 

1. Fomento de la inclusión social y administrativa: Supresión de barreras 

comunicativas entre el ciudadano senior y las instituciones. 

2. Promoción de una digitalización segura: Implementación de salvaguardas 

preventivas contra el fraude y diseño de herramientas digitales intuitivas. 

3. Defensa de la igualdad de derechos económicos: Garantía de un trato justo y digno 

en el cumplimiento de obligaciones y recepción de beneficios. 

La legitimidad de esta propuesta reside en la participación ciudadana. La campaña se 

fundamenta en la información recabada a través del canal de comunicación de ADAC, 

gestionado bajo los estándares de la Directiva (UE) 2019/1037. Cada testimonio es analizado 

por expertos para formular propuestas de mejora legislativa y operativa, convirtiendo la 

experiencia individual en un motor de perfeccionamiento del sistema. 

 

 

 

Para más información o gestión de entrevistas: Departamento de Comunicación de ADAC 

 Síganos en Facebook y Twitter. 

https://adac-asociacion.org/ Contacto: info@adac-asociacion.org 
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